
 嘉義市私立嘉華中學六大好書週報 

第二十六期  

                                                                             Oct.12 2015 

   書名 / 作者 

Title / Author 

內容簡介 

Content 

熔爐 

•作者: 孔枝泳 

•譯者: 張琪惠 

 

本館登入號:126916 

濃霧背後的真相是什麼？  

是自己的恐懼，還是眾人的沉默？  

挖掘真相、捍衛正義，不是為了改變世界，  

只是為了保護我們所愛的人。 

 

姜仁浩原本與人合夥做生意，因經營不善，生意失敗。為了養家

活口，他只好利用妻子的人情關係，到鄉下的聾啞學校去教書。  

  抵達學校的第一天就聽聞兩個孩子的死亡消息，第二天他在女廁

外聽到尖叫聲，第三天班上的一個女孩沒來上課，姜仁浩在宿舍找到

她，發現舍監正強抓著學生的手，在洗衣機裡攪動著⋯⋯  

   濃霧背後，究竟有什麼不可告人的祕密？回想起上課的第一天，

孩子們彷彿有話想說的臉龐，姜仁浩決定著手調查真相。 查訪真相

的過程中，姜仁浩發現了校方高層與地方有力人士的密切關係，正是

學生最大恐懼的來源。當聲援他調查的老師紛紛被撤職、妻子要求他

離開學校，姜仁浩還因多年前的往事而遭抹黑⋯⋯  

  前往揭發邪惡的道路上，姜仁浩既盼望，又害怕，他的正義感是

對的嗎？準備撥開濃霧的他，他的聲音能在濃霧裡被聽見嗎？  

  協助他調查的當地人士蘇幼真曾對他說：「我從來不想改變世

界，只是為了不讓別人改變我而奮戰。」然而，當公義在濃霧之間迷

了路，挺身而出與沉默之間卻不是那麼的分明⋯⋯ 
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壯遊: 30個感動青春的島

嶼地圖 

 

•作者: 教育部青年發展署 

 

 本館登入號:17408 

《壯遊－30個感動青春的島嶼地圖》，精選了 5年來 30組青年實

踐家行經的感動地圖，從現在、過去與未來，串起壯遊對人生所帶動

的連鎖效應。「壯遊」不僅是一段追尋的軌跡，更是貼近夢想、與自

我對話的歷程，讓人們因而成長、茁壯。 

 

    壯遊最大的意義不在於「完成了什麼」，而是過程之中與在地文

化及自然的接觸。許多年輕人透過壯遊，有了很不一樣的體驗，也創

造了難忘的感動故事。教育部青年發展署自 98年起辦理「青年壯遊

台灣－尋找感動地圖」計畫，鼓勵青年透過壯遊台灣活動，從中認識

自我、培養適應力、應變力等多元能力，進而提升個人競爭力，並從

不同角度認識鄉土、探索台灣，關懷自己生長的土地。 

   

過得還不錯的一年: 我的

快樂生活提案 

•作者: Gretchen Rubin 

•譯者: 尤傳莉 

 

本館登入號: 128089 

身為提案高手的葛瑞琴，幫別人寫過一份又一份漂亮的提案， 

自己卻深陷一團混亂、不開心的生活中。 

夠了！她決定為自己的幸福，也來寫份「快樂生活提案」， 

而且認真地花一年時間，投入有趣的快樂生活實驗。 

結果，意想不到地，讓自己過了還不錯的一年… 

帶著幽默和洞察力，魯賓循序記錄了這十二個月的生活歷險，親

身嘗試種種年老的智慧、現今科學的研究，以及大眾文化中有關如何

更快樂的各種課程。從希臘哲人伊比鳩魯到自然散文家梭羅，到電視

主持人歐普拉到心理學家塞利格曼，還有達賴喇嘛；看哪些建議是真

正管用的。 

她的結論往往出人意表──她發現金錢的確能買到快樂，只要花

得明智；她發現如果你認為自己是快樂的，你就能快樂；她發現挑戰

是快樂的活力泉源；她發現「正確的吵架」甚至比不吵架好；她發現

失敗中也藏有樂趣；還發現當我們有所成長時，就會快樂。 

更棒的是，她發現快樂的神奇魔力是：即使遇上糟糕的一天，那

也是「好的」糟糕一天…… 
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未完成的肖像 

•作者：Agatha Christie 

•譯者: 黃芳田 

 

本館登入號: 128160 

我想，他是艾希莉亞的，為了她的美貌愛她，也只愛她的美貌而已…… 

她愛他卻是終生的，誠如她提到過一次的形容：愛她入骨…… 

於是，哀，她緊緊依附著他，而德莫特卻是個受不了別人依附他的那

種男人。希莉亞的本性不狠，女人不夠狠的話，就很難管住男人。 

 

  眾人追求且有婚約的希莉亞，竟閃電嫁給一見鍾情的德莫特。他

們一起經歷許多生活的磨難，終於建立一個美滿的家，但這份幸福卻

超乎她想像的脆弱……原來，那個從小威脅著她、總是突然現身的槍

手，這回瞄準的是…… 

 

  本書出版 1934年，是克莉絲蒂的半自傳小說，她親自經歷的婚

變、自殺等衝擊，及對愛情的憧憬、挫折、醒悟，都在本書中有最自

剖的呈現。是克莉絲蒂最具代表性的自我療癒之作。 

聽，世界在吟唱－詩的禮

物 2 

 

•作者：李敏勇 

 

本館登入號: 128220 

◎詩是心的聲音，民族的脈動，人間的鏡像，時代的投影。世界就在

一首一首詩裡……  

◎書中搭配享譽國際的畫家高永滄作品。吟誦好詩之餘，更有美畫共

賞！  

10位世界詩人，75首詩的禮物。  

每首詩的背後，都是讓人心動的故事……  

他倒咖啡 入杯子裡  

他放牛奶 進咖啡杯裡  

他放糖 到拿鐵裡  

他用咖啡匙 攪拌  

他喝拿鐵 然後他放下杯子  

對我一句話也沒說  

他點燃 一根香煙  

他用煙 吐煙圈  

他把煙灰 放進煙灰缸裡  

對我一句話也沒說 對我一眼也不看……  ──裴外•＜早餐＞ 

 

有童稚之心，才能真正進入詩裡既簡單又深刻的世界。  

在人們的心性裡，原來都具備這樣的條件，但世俗化讓這樣的天賦失

去了。  

翻閱每一首詩的禮物時，就重新把握這樣的天賦吧！ ──李敏勇  
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世界又熱、又平、又擠 

 

•作者：Friedman, Thomas L.  

•譯者: 丘羽先/李欣容/ 

許貴運/等

 

本館登入號:123834 

光知道「世界是平的」還不夠，因為世界又熱、又平、又擠。 

這一回，我們總算可以不用為了抹平的全球市場而感到恐慌， 

因為「綠能革命」是畢生難逢的大規模經濟轉型與投資機會， 

也會從根本徹底解決整個地球與人類所面臨的危機。 

我們正處於一個歷史轉捩點上。油價居高不下、恐怖主義威脅不

減、全球暖化持續加溫、物價漲聲不停、全球人口激增、物種嚴重滅

絕，再加上海嘯、洪水、乾旱等自然災難頻傳，世界失控的程度遠遠

超乎我們的想像與理解。 

佛里曼長期觀察全球化的發展，在他走訪各領域的菁英之後發

現，在這種種失控的亂象之下，其實，有個可從點到線到面的解釋架

構，並且，有方法能徹底解決地球與人類目前所面臨各項看似無解的

危機。佛里曼所提出的正是一場劃時代的綠能革命！展望未來五十

年，這場綠能革命將決定一個國家的經濟地位、環境健康、能源保障

以及國家安全，也關係個人及企業的生存能力。 

佛里曼在書中發揮說故事的才能，以犀利的思考，清晰的說理，

流暢的文字，讓我們看到全球市場扁平化，又遇上人口爆炸會有怎樣

的後果；全球暖化如何帶來史上最大一波投資與成長機會；節能減碳

跟恐怖主義、企業永續之間有什麼關聯；使用再生能源不只能增加工

作機會、改善貧窮，還有助於挽救人類面臨滅種危機。 

發動這場革命的所有要件，其實已存在我們周遭，卻需要我們更

加清醒地投入參與。從汽車、建築、家電、太陽能板、電腦晶片到電

費帳單；由自然保育、身體健康、產品設計、城市競爭力到軍事策略，

全世界各個角落都將因為這場綠能革命，發生前所未有的轉變。 

 


